
A
C

P

（
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）

は
欧
州
で
発
展
し
、
わ
が
国
で
も
推
進
さ
れ
て
い
ま

す
。
二
〇
一
八
年
に
「
人
生
会
議
」
と
い
う
愛
称
が

選
定
さ
れ
、
一
般
の
方
に
も
馴
染
み
や
す
く
な
り
ま

し
た
。
わ
が
国
の
透
析
医
療
は
、
こ
の
三
十
年
で
著

し
く
発
展
し
世
界
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
水
準
が
保
た
れ
て

い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
「
透
析
＝
死
」
と
い
う
昔

の
イ
メ
ー
ジ
は
遠
の
き
、
透
析
を
受
け
な
が
ら
元
気

に
生
活
で
き
る
方
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
透
析
患
者
さ
ん
は
生
命
直
結
の
医
療
を

受
け
て
い
る
が
ゆ
え
に
、
死
を
身
近
に
感
じ
る
こ
と

や
、
死
の
話
題
を
避
け
た
い
と
感
じ
る
こ
と
も
あ
る

よ
う
で
す
。
療
養
生
活
を
続
け
て
い
る
と
、
様
々
な

合
併
症
や
体
調
の
変
化
が
突
然
起
き
て
し
ま
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

当
院
の
透
析
室
で
は
、
通
院
患
者
さ
ん
に
希
望
書

を
配
布
し
、
自
身
の
望
み
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
を

毎
年
人
生
会
議
の
日
（
十
一
月
三
十
日
）
に
設
け
て

い
ま
す
。
患
者
さ
ん
の
意
思
を
尊
重
し
、
そ
の
意
向

に
寄
り
添
い
、
尊
厳
あ
る
人
生
を
送
り
、
望
む
最
期

を
迎
え
ら
れ
る
よ
う
支
援
で
き
る
看
護
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

透
析
看
護
認
定
看
護
師

中
部
労
災
病
院
リ
ソ
ー
ス
ナ
ー
ス
会
発
行

透
析
看
護
の
Ａ
Ｃ
Ｐ

「
ロ
コ
モ
」
っ
て
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

最
近
、
時
々
耳
に
す
る
よ
う
に
な
っ
た
「
ロ
コ
モ
」

で
す
が
、
正
式
名
は
「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
」
と
言
い
ま
す
。
日
本
整
形
外
科
学
会
が
提
唱
し
た

ロ
コ
モ
は
、
運
動
器
（
骨
、
筋
肉
、
関
節
）
の
障
害
の

た
め
に
足
腰
の
動
き
が
衰
え
、
立
っ
た
り
歩
い
た
り
す

る
為
の
能
力
が
不
足
し
た
り
、
衰
え
た
状
態
を
言
い
ま

す
。
便
利
な
移
動
手
段
の
多
い
現
代
で
は
、
日
常
生
活

に
お
い
て
特
に
問
題
無
い
と
思
っ
て
い
て
も
、
す
で
に

ロ
コ
モ
に
な
っ
て
い
た
り
、
進
行
し
て
い
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

あ
な
た
は
最
近
階
段
を
使
っ
て
い
ま
す
か
？

最
近
つ
ま
ず
き
や
す
く
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

片
脚
で
四
〇
セ
ン
チ
の
高
さ
の
椅
子
か
ら
立
ち
上
が

れ
ま
す
か
？
ロ
コ
モ
が
進
行
す
る
と
将
来
介
護
が
必
要

に
な
る
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。

健
康
長
寿
の
為
に
は
生
活
習
慣
を
見
直
し
、
体
力
の
維

持
・
向
上
に
努
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
今
日
は
少
し

遠
回
り
を
し
て
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。
詳
し
く
は
ロ
コ

モO
N

L
IN

E

や
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
「
ロ

コ
モ
」
と
検
索
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ

ク
で
き
る
ペ
ー
ジ
も
あ
り
ま
す
。

脳
卒
中
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
看
護
認
定
看
護
師

秋
号
の
ト
ピ
ッ
ク
ス

①
ロ
コ
モ
っ
て
な
ー
に

②
透
析
患
者
の
Ａ
Ｃ
Ｐ

➂
食
欲
の
秋
は
血
糖
値
に
ご
注
意
を

「ACP」って
な～に？？



皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！

実
り
の
秋
で
す
ね
。

少
し
ず
つ
過
ご
し
や
す
い
気
候
と
な

り
、
様
々
な
食
べ
物
が
美
味
し
い
季
節

が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

「
食
欲
の
秋
」
と
い
き
た
い
と
こ
ろ
で

す
が
、
今
回
は
旬
な
食
べ
物
と
血
糖
の

お
話
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

秋
の
味
覚
と
し
て
サ
ツ
マ
イ
モ
・
栗
・

柿
・
ブ
ド
ウ
・
秋
刀
魚
な
ど
様
々
な
も

の
が
あ
り
ま
す
ね
。

食
べ
物
に
は
主
に
炭
水
化
物
、
た
ん
ぱ

く
質
、
脂
質
の
三
大
栄
養
素
が
主
に
占

め
て
い
ま
す
。

食
べ
物
に
含
ま
れ
て
い
る
栄
養
素
の
割

合
に
よ
っ
て
血
糖
の
変
動
が
変
わ
り
ま

す
。食

事
と
食
事
の
間
（
例
え
ば
3
時
の

お
や
つ
）
に
果
糖
が
多
い
柿
や
ブ
ド
ウ

な
ど
の
果
物
を
摂
取
す
る
と
、
食
事
以

外
の
時
間
帯
に
も
血
糖
が
上
昇
し
ま
す
。

果
物
を
摂
取
す
る
場
合
は
、
食
事
と
一

緒
に
、
特
に
朝
・
昼
に
摂
取
す
る
よ
う

に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
過
ご
し
や
す
い
気
候
に
も
な

り
ま
し
た
の
で
、
食
後
1
時
間
に
食
後

高
血
糖
を
予
防
す
る
目
的
で
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
す
る
こ
と
も
効
果
的
で
す
。

心
も
体
も
健
康
を
維
持
し
ま
し
ょ
う
！

糖
尿
病
看
護
認
定
看
護
師

食欲の秋は

血糖値にご注意
を！

次回、
冬号を

お楽しみに！
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