
時 間 講師 内容

14：00 藤田副院長 開会の挨拶

14：05 医 師 腎臓の仕組みと慢性腎臓病とは

14：45 看護師
腎臓を守るために今からできるこ

と

15：00 理学療法士 元気に生活するための簡単筋トレ

15：10 休憩

15：15 薬剤師 市販薬やサプリとの付き合い方

15：30 管理栄養士 腎臓を守る食事 ～減塩編～

16：00 藤田副院長 閉会の挨拶

中部ろうさい病院

第18回腎臓病教室

日 時：2025年10月10日(金)
14：00～16：00

場 所：中部ろうさい病院 2階 大講堂

中部ろうさい病院
                      メディカルサポートセンター 地域医療連携室

                                                TEL. 052‐652‐5511（代）
 FAX. 052-652-5716

どなたでも
ご参加
いただけます！

配布資料表紙



中部ろうさい病院
第18回腎臓病教室参加申込書

①氏 名（カタカナ）

②生年月日 S・H   年    月 日 歳

③電話番号

④参加人数 （ 人）

⑤腎臓病教室への
 参加

□ はじめて
□ 今回で（ ）回目

かかりつけ医 または

 主治医【任意】

【申込方法】
必要事項を記載し以下の方法でお申込みください

① 腎臓内科外来受付に提出する
② FAXする
○ FAX番号： 052-652-5716

③腎臓内科外来へ電話する（平日15時から17時）
〇電話番号： 052-652-5511

日 時：2025年10月10日(金) 14：00-16：00
場 所：中部ろうさい病院 ２階 大講堂
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