
木下 晋（大腿骨近位部骨折センター長・整形外科部長）

上田 知靖
雪岡 昇大
水野 智春

お薬・食事・リハビリなど、骨を守るための
ポイントをわかりやすくご紹介します。

令和8年７月４日 （土） 13：30～15：30

中部ろうさい病院 2階講堂
名古屋市港区港明一丁目10番6号

参加費無料
※先着順で定員150名（要申込）

●演者●

第23回市民健康セミナー

あなたの骨、大丈夫ですか？
― いつまでも元気に動き続けるための骨の話 ―

←申込フォームはこちら

中部ろうさい病院 骨まもり隊

理学療法士：

医 師 ：

管理栄養士：

薬 剤 師 ：

「骨粗鬆症についてのお話」

骨まもり隊



①郵便番号・住所

②氏名（フリガナ） ③人数

名

④連絡先 TEL （ ） ―

FAX （ ） ― （あれば）

⑤質問事項（任意）

FAX送信用紙
第23回市民健康セミナー

令和8年７月４日（土） 13：30～15：30
参加ご希望の方は、申込フォーム、はがき、FAXまたはEメール にて、

➊ 郵便番号・住所 ➋ 氏名(ふりがな) ➌ 参加人数 ➍ 連絡先(TEL、FAX)
❺ 質問事項（任意）をご記入の上、お申込みください。

※後日、受領証は申込方法によらず「はがき」で送付いたしますので
住所の記載ミスが無いようお願いいたします。

日時

FAXにてお申込みの方

以下の申込みフォームにご記入の上、下記宛に送信してください。

FAX（052）652-5515

参加費無料

お申込み・お問合せ先

中部ろうさい病院・経営企画課
「市民健康セミナー参加受付係」
〒455-8530 愛知県名古屋市港区港明一丁目10番6号

052-652-5511（経営企画課）
（土・日・祝日を除く10：00～17：00）

※ご登録いただいた個人情報は、市民健康セミナーの運営準備
の目的以外での使用はいたしません。また、ご登録いただいた
個人情報は厳重に管理いたします。

TEL

①郵便番号・住所②氏名（ふりがな）③参加人数
④電話番号⑤質問事項（任意）
を下記アドレスに送信してください。

seminar@chubuh.johas.go.jp

E-mailにてお申し込みの方

表紙またはこちらのQRコードを読み取り、
必要事項をご入力の上、ご送信ください。

申込フォームにてお申し込みの方
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