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	スライド 1
	スライド 2: 　第21回市民健康セミナー 　　令和7年12月13日（土）　13：30～15：00 参加ご希望の方は、申込フォーム、はがき、FAXまたはEメール にて、 ➊　郵便番号・住所　➋　氏名(ふりがな)　➌　参加人数　➍　連絡先(TEL、FAX) ❺　質問事項（任意）をご記入の上、お申込みください。  ※後日、受領証は申込方法によらず「はがき」で送付いたしますので 住所の記載ミスが無いようお願いいたします。 

