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　連携医の先生方、医療関係者の皆様には平素よりお世話になっております。

　この度、当院の糖尿病内分泌内科・栄養管理部共同で「中部ろうさい病院オリジナル～いつまでも

おいしく食べたい健康レシピ～」を発刊いたしました。

　本書は、中部ろうさい病院で実際に提供したメニューのみで構成したレシピ集となっており、栄養

バランスのよい献立の組み合わせ方法や健康になるための秘訣を紹介しています。

　また、当院における肥満や糖尿病治療の取り組みについても、わかりやすく解説しています。

　現在、院内１階カフェ・ド・オアシス、Amazon、近隣書店で発売中です。

　ぜひ、患者さん・スタッフの皆様にもご紹介していただけますと幸いです。

　今後も引き続き、専門性を高めた多職種によるチーム医療を実施して参りますので、よろしくお願

い申し上げます。

●三省堂書店 名古屋本店にて「趣味・生活」部門の９月２日～９月８日の売り上げ１位

〜健康レシピに関する
書籍を出版しました〜

病院からのおしらせ




